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1. Inledning

Bakgrund
Ovanékers kommun ansvarar for forskrivning av tekniska hjalpmedel till patient/brukare

som ar inskrivna i hemsjukvard, har korttidsvistelse enligt SoL och patient/brukare som
bor pé sarskilt boende enligt SoL.

Inom Dagverksamhet och kortisvistelse enligt SoL. ar grundprincipen att rullstol,
personlyftsele och ganghjalpmedel tas med frén ordinart boende alternativt forskrivs i
samband med utskrivning frdn slutenvard. Vid behov forskrivs hjalpmedel under
vistelsen.

Syfte

Att skapa en gemensam grund for tillhandahallande av hjalmedel for patienter/brukare i
Ovandkers kommun som Overensstimmer med den lansgemensamma rutinen for de
hjalpmedel som ar inom kommunens ansvarsomrade.

https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-och-

tandvard/halsovalet/Dokument-och-rutiner/administrativt/Hjalpmedel---information-for-

medarbetare/

Malgrupp
Riktlinjerna ar till for att anviandas dels som information och stod till forskrivare och dels
som information till brukare, allménheten och politiker.

2. Ansvar

Ansvaret att forskriva hjalpmedel regleras av lagstiftningsomradena for halso- och
sjukvard samt medicintekniska produkter. Vid bedomning ska riktlinjer for
egenansvar beaktas. I ansvaret ligger dven ett ekonomiskt ansvar, att ge den insats
som ger hogst kostnadseffektivitet.

Socialndimnden ansvarar for kommunens hilso- och sjukvéard och darmed dven for
sdkerheten av de medicintekniska produkterna.

I gemensamma Medicintekniska Riktlinjer= MTP for Gavleborg finns det lagstod och
andra anvisningar for hantering av tekniska hjalpmedel.

F:\Kvalitetsledningssystemet\Rutinersoméaraktuella\ Halso-
ochsjukvardsenheten\Rehab

3. Egenansvar

Anviandning av produkter som inte kraver hilso-och sjukvardskompetens for bedomning
utprovning och uppfoljning betraktas som egenansvar.

Egenansvar innebar att patient/brukare sjalv anskaffar hjalpmedel och ansvarar for
underhéll. Hjalpmedel som faller under egenansvar ska inte forskrivas. Rad for egenvard
bor erbjudas.

Information till férskrivare om egenansvar:
http://www.regiongavleborg.se/globalassets/samverkanswebben/halsa-vard-

tandvard/halsoval/dokument och rutiner/administrativt/hjalpmedel medarbetarinfo.pdf
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Information till brukare/patient om egenansvar:
https://www.regiongavleborg.se/globalassets/halsa-och-
vard/hjalpmedel/hjalpmedel-for-dig-som-bor-i-eget-boende.pdf

Definition av hjalpmedel

Hjdlpmedel, som tillhandahdlls genom hdlso-och sjukvdrden enligt Hdlso- och sjukvdrdslagen 3b
och 18b §§, dar en individuellt utprovad och ofta individuellt anpassad produkt/utrustning for den
dagliga livsforingen och for vdard och behandling att anvdndas i hemmet, ndrmiljon eller skolan.

Varje sjukvardshuvudman (landsting/region, kommun) faststaller vilka enskilda produkter
hailso- och sjukvérden tillhandahaller. Hjdlpmedel i ordinart boende/hemsjukvard forskrivs
enligt regionens lansgemensamma riktlinjer.

Med hjalpmedel avses i dessa riktlinjer de produkter som kraver halso- och sjukvardens
sarskilda kompetens for individuell bedomning och utprovning inom kommunens
ansvarsomrade. Dessa hjalpmedel ar ett lan med nyttjanderatt.

Ovandkers kommun tillhandahaller sina ordinerade hjalpmedel fran

HjialpmedelSam och foljer deras upphandlingsrutiner.

4. Forskrivning av hjalpmedel

Att forskriva hjalpmedel ar en integrerad del i behandling och rehabilitering. Hjalpmedlet
ska komplettera eventuella andra atgarder och far inte bli ett alternativ till aktiv
rehabilitering. Samtliga insatser kring en patient/brukare maste dven samordnas pa ett
effektivt satt och samarbete méaste ske mellan olika kompetenser och yrkeskategorier.

I vissa fall ar behovet av hjalpmedel livslédngt i andra fall av 6vergaende karaktar.

Forskrivning ska utga fran:

e att hilso- och sjukvardspersonal kravs for bedomning, utprovning, anpassning,
traning och uppfoljning

¢ en helhetssyn pé individens situation

e att insatsen av hjdlpmedel anpassas till andra insatta atgarder av region och kommun

e att hjilpmedel sitts in vid ratt tidpunkt men inte med langre anviandning an
nodvandigt

e att vid prioritering ar det den enskildes behov och vardinsatsens nytta som ar
avgorande

Hjalpmedlets uppgift ar att:
e Forebygga framtida forluster av funktion eller aktivitetsformaga

e Forbittra eller bibehalla funktion och aktivitetsformaga.
e Kompensera for nedsatt eller forlorad funktion och férmaga att klara det dagliga
livet.


https://www.regiongavleborg.se/globalassets/halsa-och-vard/hjalpmedel/hjalpmedel-for-dig-som-bor-i-eget-boende.pdf
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5. Definition forskrivare

Forskrivare for de hjalpmedel som tas upp i dessa riktlinjer kan vara arbetsterapeut eller
fysioterapeut/sjukgymnast som efter bedomning forskriver hjalpmedlet enligt gallande
rutiner. Verksamhetschef HSL ansvarar for att utse forskrivare och att dessa har
tillracklig kompetens for uppdraget.

Sjukskoterska ansvarar for bedomning av trycksarsforebyggande madrasser. Vissa
hjalpmedel forskrivs efter samlad teambedomning och da avses gemensam bedomning av
professioner i teamet, sisom arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast och sjukskoterska.
Vid behov sker samarbete med lakare, omvardnadspersonal, rehabassistent, enhetschef for
omvardnadspersonal eller hemtjansthandlaggare.

6. Bedomningsgrunder

Hjdlpmedel som forskrivs inom ramen for hilso- och sjukvard ska garantera siaker vard for
individen. Halso- och sjukvardsbedomningen ska alltid goras utifran en godtagbar niva, och
vad som kan bedomas vara god vard. Innan mer avancerade hjalpmedel forskrivs maste
enklare 16sningar som svarar upp mot behovet vara provade. Avgorande for val av
hjalpmedelsinsats gors utifran grad av maluppfyllelse for individen. Hjalpmedel ar en
omgivningsfaktor. Ovriga omgivningsfaktorer, t ex personligt stdd, boendemilj6 och allmiin
milj6 kan vara underlattande eller forsvarande och ska vigas in i bedomningen.

Nar bistdndsbeslut finns och personal har behov/6nskan for egen del ar det inte ett ansvar
for sjukvardshuvudmannen.

7. Forskrivningsprocessen

Forskrivaren av hjalpmedel ska ha kunskap om forskrivningsprocessen samt vilket ansvar
som foljer av att forskriva hjalpmedel. Forskrivaren identifierar den enskildes behov och
ansvarar for att produkten motsvarar behoven. Forskrivaren ansvarar for att faserna i
processen genomfors:

e Bedoma behov och insatser

e Prova ut, anpassa och vilja lamplig produkt. Utga fran den miljo dar hjalpmedlet
skall anvandas

e Initiera anpassning/specialanpassning
e Instruera, trana och informera
e Folja upp och utvirdera funktion och nytta

Forskrivaren kan efter uppfoljning gora en fornyad bedomning av hjalpmedelsbehovet,
exempelvis om sjukdomsbild eller bostadsforhallanden forandras eller om hjalpmedlet inte
anvands som det var avsett. En fornyad bedomning kan leda till att forskrivaren tar tillbaka
eller byter ut hjalpmedel.



Forskrivningsprocessen
och vardansvar

ALTERNATIV 1 ALTERNATIV 2
Sluten vard  Oppen véard Beddma behov av insatser Sluten vard  Oppen véard

!

Prova ut, anpassa och
vélja lamplig specifik produkt

!

Informera

!

Instruera och trana

l Overrapportering

Félja upp och utvardera —
funktion och nytta

Overrapportering
—

8. Patient/brukares ansvar

Patienten/brukaren ar skyldig att anvinda, underhélla och rengora hjalpmedlet enligt
bruksanvisningen och de instruktioner som ges av forskrivaren, for att hjalpmedlet ska
fungera pa ratt sitt och inte utsittas for onormalt slitage (exempelvis ladda batterier,
rengora hjalpmedlet, pumpa ddck mm).

I de fall dar patienten/brukaren fatt bistdnd p4 omvardnadsinsatser enligt SoL och darmed
har en utsedd kontaktpersonal, ansvarar kontaktpersonalen for skotsel och kontroll av
forskrivna hjalpmedel. Kontaktpersonalen meddelar dven forskrivare om fel pa hjalpmedlet
samt uppmarksammar forskrivare om behovet upphort om inte den enskilde eller dess
anhorig har moéjlighet att gora detta.

Det lanade hjalpmedlet ska forvaras i lampligt utrymme. Patienten/brukaren far inte gora
egna ingrepp eller averkan péa lanat hjalpmedel.

Patient/brukare kan bli ersiattningsskyldig om ett hjalpmedel skadas utéver normal
forslitning, forsvinner pa grund av oaktsamhet eller om det aterlimnas onormalt
nersmutsat. Patient/brukare kan ocksa bli ersattningsskyldig om hjalpmedlet inte anvénts
pa det satt det ar avsedd for.



9. Privata hjilpmedel i vard- och omsorgsboende (sirskilt boende)

Vid inflyttning till ett vard- och omsorgsboende kan brukaren, ta med sig privat inkopta
hjalpmedel. Ovanédkers kommun ansvarar inte for hjalpmedlet vid t.ex. tillbud/olycka,
reparation, underhall och anpassning av egeninkopta hjalpmedel.

Om privata inkdpta hjalpmedel bedoms som icke funktionsduglig av arbetsterapeut eller
fysioterapeut/sjukgymnast inom Ovanékers kommun, kan brukare uppmanas till nyinkop.
Det icke funktionsdugliga privata hjdlpmedlet ska omhéandertas av brukaren.

Privat inkopta hjalpmedel ska markas upp av dgaren sa att det tydligt framgar att
hjalpmedlet ar egenansvar. Icke markta hjalpmedel som aterlamnas till Ovanakers kommun
och som inte kan sparas till att vara egeninkopt hanteras som dgda av Ovanakers kommun.

10.Tillfallig vistelse pa annan ort

Forskrivare kontaktas i god tid innan avresa for bedomning av vilka sedan tidigare
forskrivna hjalpmedel som kan tas med. Finns behov av andra hjilpmedel an tidigare
forskrivna, ansvarar inte kommunen for forskrivning eller kostnad for dessa hjalpmedel.
Patienten/brukaren far vid behov sjalv kontakta HjalpmedelSam for information och hyra
av onskade hjalpmedel.

Patienten/brukaren ansvarar alltid for kostnader for transport av hjalpmedel, eventuella
reparationer under resan eller om hjialpmedlet kommer bort. Darfér rekommenderas
patienten/brukaren se over sitt forsakringsskydd fore avresa.

11. Flytt inom Ovanikers kommun

Nir en person med forskrivna hjalpmedel skall byta bostad eller boendeform inom
Ovanakers kommun kontaktas ansvarig arbetsterapeut eller fysioterapeut/sjukgymnast i
god tid fore flytt. Forskriven vardsang ska alltid transporteras av leverantor fran
HjalpmedelSam.

12.Utflyttning fran Ovaniakers kommun

Forskrivna hjalpmedel skall aterlamnas vid utflyttning fran kommunen. Forskrivare
kontaktas i god tid.

13. Fritidshus/-boende

Endast patientens/brukarens bostad inom Ovanakers kommun utrustas med hjalpmedel.
Fritidshus/-boende utrustas inte. Vid behov av hjdlpmedel i fritidshus/boende kan den
enskilde sjalv hyra dessa direkt av HjalpmedelSam.

14. Korttidsvistelse

Vid korttidsvistelse finns virdsang, madrass, hygienstol och personlyft som
standardutrustning. Infér hemgéng gors en ny bedomning om hjalpmedelsbehovet
har férandrats. Ansvarig forskrivare pa korttids utfor bedémning och férskrivning i
samrad med nésta vardniva.



15. Byte av hjialpmedel

Byte av hjalpmedel kan goras om behovet forandrats eller om befintligt hjalpmedel ar
utslitet. Den bedomningen gor forskrivare eller i vissa fall teknisk personal vid
HjalpmedelSam.

16.Aterliimning av forskrivna hjilpmedel

Om behov av forskrivet hjalpmedel upphor eller om patient/brukare blir uppmanad att
aterlamna hjalpmedlet ska det s& snart som mojligt aterlamnas komplett med eventuella

tillbehor och vil rengjort. Ansvarig forskrivare kontaktas. Forskrivare tar kontakt med
HjalpmedelSam for atertransport samt avregistrering av hjalpmedel.

Hanvisning till Region Gavleborgs handbok for hjalpmedel.
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben /halsa-vard-och-

tandvard/halsovalet/Dokument-och-rutiner/administrativt/Hjalpmedel---information-for-

medarbetare/


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-och-tandvard/halsovalet/Dokument-och-rutiner/administrativt/Hjalpmedel---information-for-medarbetare/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-och-tandvard/halsovalet/Dokument-och-rutiner/administrativt/Hjalpmedel---information-for-medarbetare/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-och-tandvard/halsovalet/Dokument-och-rutiner/administrativt/Hjalpmedel---information-for-medarbetare/

