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Information om lustgas

Pa senaste tiden har det blivit mer vanligt att ungdomar anvinder lustgas som berusningsmedel 1
samband med fester. Detta ser vi dven i Ovanakers kommun.

Det ir inte olagligt att silja eller kopa lustgas och det ir enkelt att fa tag i, men ar det riskfritt
bara for att det ar lagligt?

Vad ir lustgas? Hur fungerar det?

Lustgas 4t en gas som anvands inom sjukvirden Lustgasen kan bade kopas i sma silverfirgade patroner
for dess smirtstillande och bedévande effekter. och dven stora bla patroner. Gasen inhaleras ofta direkt
Nir lustgas anvinds inom sjukvarden blandas fran patronen eller via en ballong. Lustgasen ger ett rus
den alltid med tillracklig syrgasblandning for att pa 1-2 minuter som skapar avslappning och fnittrighet.
undvika syrebrist, som leder till medvetsloshet Det kan dven ge smirtlindring och hallucinationer.

och risk for bestiende skador. Lustgaspatroner finns att kopa bade i butik och pa nitet

eftersom det ar en laglig substans.

Om en nirstaende missbrukar lustgas
Beritta om riskerna och faran med att anvianda lustgas.
Var observant pa om ni hittar gasbehallare eller ballonger.

Ar lustgas farligt?

Ja, lustgas kan vara farligt. Det finns risk for
syrebrist och att man svimmar. Lustgas forstor
kroppens vitamin B12, vilket blir farligt nir man

tar gas manga ganger och under en lingre tid. For rad och stéd kan du k kta 0271-57 000 och b
Nir vitamin B12 slutar fungera kan man fa olika O rad och stod kan du kontakta ) och be

skador, till exempel nervskador, psykoser och om att far prata med socialtjinsten. Las mer
blodbr;st ’ www.ovanaker.se /omkommunen/folkhalsa/

stodochhjalp

Mer information: umo.se drugsmart.se





