
        LUNCHMATSEDEL ÄLDREOMSORGEN 2026 

 

RESERVATION FÖR EV ÄNDRINGAR 

 
 
VECKA 21 (18/5)                 LUNCH  

 
MÅNDAG               FRUKOSTKORV, PEPPARROTSSÅS, KOKT 
                               POTATIS 
TISDAG STEKT STRÖMMING, SMÖRSKY, POTATISMOS 
                                
ONSDAG STEKT FLÄSK, LÖKSÅS, KOKT POTATIS 
 
TORSDAG OST & POTATISSOPPA, MANNAGRYNSPUDDING, 

SAFTSÅS           
       
FREDAG               PANNBIFF KYCKLING & NÖT, DRAGONSÅS, KOKT 
                              POTATIS 
 
 
 
          

VECKA 22 (25/5)                  LUNCH  
 
MÅNDAG               SKINKA & BLOMKÅLSGRATÄNG, KOKT  
                               POTATIS 
TISDAG STEKT FALUKORV, STUVADE MAKARONER  
 
ONSDAG PANNBIFF NÖT & GRÖNT, SMÖRSKY, POTATISMOS 
                                
TORSDAG             ÄRTSOPPA, TUNNA PANNKAKOR, SYLT 
 
FREDAG  KÅLDOLMAR, GRÄDDSÅS, KOKT POTATIS 
 
  
 
 
 
 

 
 
VECKA 23 (1/6) LUNCH   
 
MÅNDAG KORVSTROGANOFF, RIS 
  
TISDAG RAGGMUNK, KESO, LINGONSYLT 
 
ONSDAG FISKGRATÄNG SUNSHINE, KOKT POTATIS  
 
TORSDAG  OST & BLOMKÅLSSOPPA, MANNAGRYNSPUDDING 
                               SAFTSÅS 
 
FREDAG BIFF ALA LINDSTRÖM, SÅS, KOKT POTATIS 
 

 
 
  
 
VECKA 24 (8/6)  LUNCH  
 
MÅNDAG              ISTERBAND, STUVAD POTATIS  
 
TISDAG                 BRUNA BÖNOR, STEKT FALUKORV 
 
ONSDAG               INLAGD SILL, ÄGCREME, KÖTTBULLAR, KOKT 
                               POTATIS 
TORSDAG GULASCHSOPPA, UGNSPANNKAKA, SYLT 
   
FREDAG               FLÄSKKARRRE, GRÄDDSÅS, KOKT POTATIS  
  


