
 

 

 

 

   
           

VT 2024 

           SKOLRESTAURANGEN   
 

   

Vecka 11                     11 mars – 15 mars 

      

Måndag Sprödbakad torsk, gurkmajonnäs, kokt potatis Vårrullar, sweet chilisås 

Tisdag Raggmunk, keso, sylt  Rotfruktsplättar, keso, sylt 

Onsdag Chili con carne, bulgur Champinjongratäng 

Torsdag Pastagratäng Pastagratäng med soltorkade tomater 

Fredag 

 

 

Ost och potatissoppa 

 

Högsbosoppa 

Vecka 12                      18 mars – 22 mars  

 

Måndag  Köttbullar, sås, potatis Veg.bollar Ärta, kokt potatis 

Tisdag Kycklinggryta, havreris Quorngryta med banan, bulgur 

Onsdag 

Torsdag 

Fredag 

Stekt falukorv, hemlagat potatismos 

Fiskgratäng Orbaden, kokt potatis 

Lasagne Napoletana 

Sojakorv, hemlagat potatismos 

Majsplättar, sweet chilisås 

Kikärtsbiffar, potatismos 

   

 

Vecka  13                      25 mars – 29 mars 

 

Måndag Kycklingnuggets, vitlöksdipp, klyft potatis Green nuggets, klyft potatis 

Tisdag  Makarongryta Sojafärssås, makaroner 

Onsdag 

Skärtorsdag 

Påsklunch 

Vad köket har att erbjuda 

Påsklunch 

Vad köket har att erbjuda 

Långfredag Lovdag 

 

Lovdag 

 

 

Vecka  14                                   

 

                                         PÅSKLOV   

 

 

Vecka  15                    8 april – 12 april 

 

Måndag Blodpudding, keso, sylt Potatisbullar, keso, sylt 

Tisdag  Fiskburgare, bröd, gurkmajonnäs, potatismos  Karibisk biff, potatismos 

Onsdag  Vietnamesisk kycklingwook, äggnudlar  Quornwook, äggnudlar 

Torsdag Texmexbiff, brunsås, kokt potatis Biffar på bakad rotselleri, grön 

ärthummus 

Fredag 

 

 

 

            
                                                                    

Gulaschsoppa, gräddfilsås med vitlök 

 

 

Reservation för ev. ändringar                   

www.ovanaker.se       
 

Het pastagryta 

 

 

 

 

 

 

               

Varje dag serveras 

salladsbuffé, Ekomjölk, 

hårt bröd och Bregott  

Soppdagar serveras 

mjukt bröd, pålägg, 

frukt och råbitar. 


