
 
 

 
BARNENS FILMLOV MED CINEASTERNA! 

 
Sitter familjen hemma i dessa tider och funderar? Kanske ska ni fundera över en film? Cineasterna har många kloka filmer 
för kloka barn. Att prata om filmen efteråt ger oss möjligheter till spännande samtal och att få syn på våra tankar.  
Ta gärna med häftet Att se och samtala om film med barn hem. Vi önskar er fina filmupplevelser! 
 
STÖD ER LOKALA BIOGRAF! Film är alltid bäst på bio. I år är det tufft för biograferna. Många kämpar för sin överlevnad 
och håller för närvarande stängt. Om ni känner att ni vill ge biograferna lite extra stöd, så kan ni köpa presentkort eller 
kanske swischa en gåva så att vi kan fortsätta se film på bio när tiderna förändras.

Hyllningar till biografen! 
  
Resan till Melonia – rekommenderad från 5 år. 
Tecknad film baserad på Shakespeares Stormen. Sebastian 
rymmer från 
slavarbete på 
maskinön Plutonia 
och flyter iland på 
Melonia där det 
finns trollkarlar och 
fågelandar.  
Filmen innehåller 
rim och ordlek i 
Shakespeares 
anda. Lek med ord och rim och gör era egna dikter!  
 
Son of Rambow – rekommenderad från 9 år. 
Will kommer från en från en strängt religiös familj. Han 
möter Lee, skolans värsting, de ser Rambo i ”First Blood” 
och bestämmer sig för att göra sin egen filmversion. En 
rolig och rörande hyllning till vänskap, film och skapande! 
 
Bekas – rekommenderad från 10 år med vuxet sällskap. 
Två hemlösa kurdiska pojkar ser Superman på stadens 
biograf och bestämmer sig för att ta sig till Amerika. 
Möjligheterna ser inte bra ut, men pojkarna är övertygade 
om att det ska gå. Gripande och humoristisk film baserad 
på verkliga händelser, om att våga drömma och göra. 

 
 

 
 

Bokfilmer 
 
Elvis! Elvis! – rekommenderad från 7 år. 
Elvis gör så gott han kan, men får ändå skäll av mamma. 
Han längtar till farmor och farfar på landet, men eftersom 
farfar dricker lite ibland vill inte mamma att Elvis är där. 
Baserad på Maria Gripes böcker om den egensinnige Elvis 
Karlsson. 

 
 

Stora stygga räven – rekommenderad från 5 år. 
Två berättelser: en om 
räven som ofrivilligt 
blir förälder åt tre 
vilda kycklingar och 
en med en kanin som 
spelar stork och en 
anka som vill vara 
jultomte!  
Filmens ramhandling 
är en sorts bio/teaterföreställning – klipp och klistra era 
egna figurer, tillverka en teaterscen och gör ert eget 
skådespel! 

 
Ormtyglar + Alla döda små djur – rek. från 4 år. 
I Ormtyglar tar ett syskonbråk en oroande vändning. Alla 
döda små djur bygger på bilderboken där barnen gör 
begravningsceremonier för alla döda små djur. Ormtyglar 
är en berättelse om ett minne genom stillbilder. Berätta 
själva om ett minne genom foton. Filmpedagogen Mikael 
Kowalski tipsar här om hur ni kan redigera film med 
mobilen: 
https://forskolan.se/redigera-din-film-med-mobilen/  

 
Underbart animerat 
 

Victor och Josefine – 
rekommenderad från 5 år. 
Josefine lever i kloakerna 
med de andra mössen, 
som samlar på tänder och 
avskyr björnar. Men 
Josefine tror inte att 
björnar är onda och när 

hon träffar björnen Victor uppstår en varm vänskap mellan 
de två. Låna bokförlagorna eller måla med vattenfärger 
efteråt. Josefine är konstnär och målar av Victor: måla av 
varandra och passa på att lära känna varandra mer under 
tiden!  
 
Sagoland – rekommenderad från 4 år. 
En filosofisk halvtimmessaga med tre små berättelser om 
Månulvar, Roboten som räddar en val och den lite sorgsna 
berättelsen om Sigrid och Natten. Allt slutar dock väl. 
Berättelserna berättar om livet: sorg, lycka, glädje och 



vänskap. Skapa egna figurer, ge dem en berättelse och 
prata om de stora frågorna medan ni pysslar tillsammans! 
 
Farbrorn som inte ville va’ stor – rek från 4 år.  
Ragnar vill egentligen inte vara stor, för det var ju mycket 
roligare att vara liten och klättra i träd, bygga kojor, hoppa 
i vattenpölar och leka med bästa kompisen. Nu sitter han 
på kontoret och fantiserar sig bort från högarna av papper 
och annat tråkigt vuxengöra. 
 

Härliga filmhjältinnor! 
 
Krakel Spektakel – 
rekommenderad från 4 år. 
Annabell Olsson ger sig ut 
på äventyr med Krakel, 
Opsis Kalopsis och Kusin 
Vitamin. Sjung med i ett 
underbart fantasiäventyr 
där ni får träffa Munken i 
pepparkakskojan, Herr 
Gurka, Gabriel Gräslök 
och Selma Selleri. Barnens 
stora filmfavorit!  
 
Beasts of the Southern 
Wild – rek. från 10 år med vuxet sällskap. 

Hushpuppy bor med 
sin pappa i ett litet 
flodsamhälle i den 
amerikanska södern. 
Hon saknar sin mor, 
men drivs av sin stora 
fantasi och inre värld 
och det är just denna 
inre värld som får 

henne att förstå hur allt hänger ihop. Filosofiskt och 
vackert. Hushpuppy är en liten hjältinna med en stor själ! 
 
Mary och häxans blomma – rekommenderad från 7 år.  
Mary hittar en blomma i skogen som skickar iväg henne på 
en kvast upp till molnen, där hon hamnar i en skola för 
häxor och ses som mycket begåvad. Men snart väcks 
misstankar hos henne om att allt inte är som det ska vara.  
Fantasifull anime som för tankarna till Harry Potter. 
 

Barnens filmtips 
Esayas, 10 år och Maya, 9 år, tipsar om film: 
 
Chaplins pojke 

Berörande 
klassiker för små 
och stora barn, 
som lockar till 
både skratt och 
gråt: Chaplins 
luffare finner en 
övergiven bebis i 

en av de fattiga gränderna där han bor. Han uppfostrar 
pojken som sin egen och tillsammans tar de hand om 
varandra och hittar kluriga sätt att tjäna pengar på.  

Maya beskriver filmen med följande ord: ”Ledsen, sorglig, 
rolig, slagsmål, obehaglig, läskig och drömlig.”  
Gör er egen stumfilmsteater (pantomim) tillsammans och 
prova göra en berättelse utan ord! 
 
Den stora björnen 
Jonathan och lillasyster Sofia hälsar på hos morfar. 
Jonathan tycker att lillasyster är jobbig och vill bli av med 
henne, men plötsligt sker det på allvar och Jonathan måste 
ge sig ut i skogen för att få tillbaka henne.  Bra film för de 
som gillar läskiga saker, säger Esayas. Filmen har ett fint 
budskap, när de lär känna björnen är han ju inte så farlig 
som de trodde: ”De kanske vill berätta att vissa inte är så 
farliga som de ser ut.” 
 
Blixten och det magiska huset  
Katten Blixten är övergiven och söker skydd i ett gammalt 
slott, där det bor en påhittig trollkarl. Blixten hittar snart 
hem, men snart blir det farligt och Blixten måste rädda sina 
vänner. Filmen är spännande och rolig, tycker Esayas, 
mycket avundsjuka uppstår när Blixten blir den nya 
familjemedlemmen, och alla som någon gång fått ett nytt 
syskon kan nog känna igen sig i känslan av när ett 
småsyskon får all uppmärksamhet.   
 
Trolltyg i tomteskogen  
Tor och Lisa ska gifta sig i Tomteskogen, men trollen vill 
inte fira, de tycker inte om tomtarna. På bröllopsdagen 
planerar trollen att göra sig av med dem, men då kliver 
skogens folk emellan. Esayas: Filmen är bra för att den 
innehåller mycket fantasi, men också lite fakta. Det är roligt 
med olika figurer, och troll under bron, som i sången. 
Lillebror Noah, 4 år, tycker också om filmen, speciellt 
trollet under bron. 
 
Ronja Rövardotter – Film och animerad serie.  
Ronja är en modig flicka som föds in i en stor rövarfamilj. 
Hon växer upp och lär sig att akta sig för faror genom att 
söka upp dem i skogen. Esayas: Filmen är bra, men lite 
lång. Man förstår den tiden, och vad de gjorde när det inte 
fanns YouTube. Filmen är också bra för att det känns som 
om det är verkligt, fast det är fantasi. Noah, 4 år, gillar 
trollen. 


