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Hoppet borjar har

nder Region Givleborgs fram-

stegsdag handlade samtalen

om utveckling och framtid.

Men det som fastnade mest
hos mig var vikten av hopp. Hoppet
om att vi, hdr i var del av ldnet, kan
fortsitta bygga nagot starkt framat.
Det handlar inte bara om projekt och
planer det handlar om minniskor som
mots, lyssnar och vagar tro pa forandring.
Jag gick dirifrin med en storre kdnsla av
att det faktiskt gar att fordndra saker till-
sammans.

For att kinna hopp behéver man ma
bra. Och att ma bra handlar ofta om
nagot enkelt, men samtidigt stort, som
att fa vara del av en gemenskap. Att ha
méinniskor omkring sig som man delar
nagot med. Ett skratt, en uppgift, ett mal.
Darfor gar mina tankar ofta till férenings-
livet, till forsamlingarna och till foretagen,
det som bdr stora delar av var bygd pa
sina axlar, ofta utan att gora nigot storre
vasen av sig.

NIKLAS ULRICA
STAGVALL LEANDERSSON
Kommunikator Kommunikationschef

Foreningslivet dr mer 4n aktiviteter och
moten. Det dr en viv av relationer, ett
vaccin mot ensambhet, en skola i demokrati
och en motor for lokalt engagemang. Att
sta i en idrottshall och heja pa barnen som
precis lyckats passa bollen ritt. Att sitta
vid kaffebordet i bygdegarden, att motas i
korsing, pa jakt, i teaterforeningen eller
pa en kvéllspromenad med pensionirs-
foreningen. Det dr dir gemenskapen
finns, i de sma 6gonblicken. Jag tror att
det dr i foreningslivet vi hittar en av vara
storsta styrkor. Det dr dar framtidstron
vixer, inte som stora ord pa en scen, utan
som smi handlingar, vecka efter vecka.
Och det ar dir som hoppet tar form i
motet mellan ménniskor som bryr sig.
Hér i Ovanikers kommun har vi
manga sidana platser. Foreningar som bar
traditioner vidare, som skapar framtidstro
och som héller samman véra orter fran
Edsbyns & Alftas centrum till alla byarna
runt om. Varje ging nagon 6ppnar dorren
till klubblokalen, varje gdng en eldsjil

CHRISTIAN JOHANNES

OLARS GOTHLUND
Socialt ansvarig
samordnare

Kommunikator

Hans Jonsson.

sdger "kom och var med”, da hinder nigot
viktigt.

I det hdr numret av Tycker om
Ovanaker kan vi lisa om nigra av alla
dessa foreningar och minniskorna bakom
dem. De som, utan att alltid mirkas, gor
vara liv lite rikare, och var framtid lite
ljusare. For hoppet finns inte lingt borta,
det finns hir hos oss.

Hans Jonsson (C)

Kommunalrad

E-post hans.jonsson@ovanaker.se
Tfn 070-345 72 66

JOSEFIN KATARINA
HALLSTROM OLARS
Kommunikator Kommunikator

Tycker om Ovanaker ar en
informationstidning som utges av
Ovanakers kommun

Ovanakers kommun

828 80 Edsbyn

Tfn 0271-570 00 (vx)

Fax 0271-570 01

E-post kommun@ovanaker.se

Tycker om Ovanaker delas ut till samtliga
hushall i Ovanékers kommun samt till
prenumeranter i 6vriga landet.

Vill du som inte bor i Ovanakers kommun
fa Tycker om Ovanaker i postladan?
Prenumerera pa tidningen pa
ovanaker.se/tyckeromovanaker.
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BITNA AV
BITARNA

TEXT & FOTO: JOHANNES GOTHLUND.

Tva dagar i veckan samlas pusselgruppen Pusselbiten pa
Norra skolan i Edsbyn for att ldgga allt fran sma vardags-
pussel till stora mdsterverk. Lika mycket som det handlar om
bitar och motiv, handlar det om gemenskap, skratt och en
stunds avkoppling. Men husregeln dr tydlig: Ingen far ldmna
rummet férrdn de lagt minst en bit.

et hela borjade under pandemin,
ndr Kerstin Elg kinde att
ensamheten blev for pataglig.
Hon startade en Facebook-

grupp for pusselintresserade, som snabbt
vixte. Nar allt fler uttryckte en énskan
om att kunna pussla tillsammans borjade
jakten pa en lokal och snart fann de sitt
nya hem pa Norra skolan i Edsbyn. Sedan
dess triffas de pa sondagar och onsdagar
for att lagga allt fran sma vardagspussel
till stora mastodontverk p flera tusen
bitar. Det storsta gruppen lagt hittills var
pa hela 9 ooo bitar.

Gruppen lanar dven ut pussel till andra
och har just nu omkring 40 pussel pa vift.
De siljer och skinker ibland pussel vidare
och Kerstin menar att gruppen fyller en
viktig funktion i en tid dir ensamhet ar
vanlig. Hon beskriver Pusselbiten som en
slags syjunta.

— Ja, har dr man ju inte till san stor hjdlp,
ndr man inte ens ser vad det forestiller,
skrattar Anki ndr hon kikar forbi hos Xiv.



Kerstin tycker att gruppen spelar en viktig roll i en tid
ndr mdnga kénner sig ensamma.

— Skillnaden &r vil bara att vi lagger pus-
sel istéllet for att sy, men vi skrattar och
skvallrar lika mycket! sidger hon glatt och
satter sig vid ett av borden.

Vid bordet far hon sillskap av Anki
Carlson Hansen, som letar de sista bitarna
till ett néstintill firdigt pussel av Jan van
Haasteren - ett vilkdnt namn i pussel-
virlden och Ankis absoluta favorit. Det 4r

9

SORTERINGEN AR LITE
SADAR... DET AR VAL
MEST "FIFTY SHADES
OF BRUNT” OVERALLT.

fargerna tillsammans med alla roliga och
aterkommande figurer och detaljer som
tilltalar henne.

Teknikerna for pusslandet dr lika
varierande som personliga, och Anki
berittar om en liten ovana hon har.

- Ibland kan jag hjilpa nigon att leta
en specifik bit hur linge som helst innan
jag inser att jag hela tiden suttit med den
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Xiv Modig gillar stora och svara pussel och brottas for tillfillet med ett 40 ar gammalt 4 ooo-bitarspussel.

i handen, skrattar hon, medan de 6vriga
deltagarna nickar instimmande och ler.

Vid ett annat bord sitter Xiv Modig
som for tillfillet brottas med ett 40 ar
gammalt 4 ooo-bitarspussel med motivet
Battle of Alexander - ett motiv som skulle
fa de flesta att ge upp redan vid rambygget.

- Sorteringen &r lite sadir... Det ar vl
mest “fifty shades of brunt” 6verallt, sdger
Xiv och skrattar ndr hon tittar ut 6ver de
snarlika bitarna som delats upp pa diverse
papperstallrikar och brickor.

Till skillnad fran Anki foredrar Xiv stora
och framfor allt svara pussel och menar
att en bra kvill kan vara att lyckas ligga 20
bitar pa tre timmar. Hon 4r dven specialist
pa himmel och nér ett stort blatt falt ska
laggas tillkallas hon direkt.

- Det dr sa skont med himmel, dd slipper
jag titta pa kartongen. Alla andra sorterar
dessutom fram bitarna it mig, siger hon
med ett brett leende.

Deltagarantalet pa triffarna varierar
men de ser en tydlig 6kning infor och
under Pusselkampen - tivlingen som
arrangeras flera ginger om aret och dir
DPusselbiten stitt som vinnare tva ganger.
Forsta gangen de deltog gjorde de det
mest pa skoj, men deras lag vann sin klass
med ett 500-bitarspussel pd 37 minuter.
Sedan dess har tavlingslusten fatt fiste
och de har alltid siktet instillt pad nista
utmaning.

Pusselbiten letar stindigt efter fler som
vill vara med och dela kinslan av att fa
ihop ett svart parti eller att se en vacker
bild vixa fram fran ingenting. Alla ildrar
ar vilkomna och den som deltar gor det
helt i sin egen takt och helt utan krav -
bortsett fran ett sjalvklart sidant:

- Yes! Nu far jag ga hem sen ocksa -
for nu har jag lagt en bit! ropar Kerstin.

VILL DU VARA MED?

Nar: Onsdagar kl. 10 och 18, séndagar kl. 17

Var: Norra skolan, Edsbyn

Facebook: Pusselbiten Alfta-Edsbyn-Bollnas
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Kannika uppfyllde
sin drom om att

starta eget

TEXT: ULRICA LEANDERSSON. FOTO: NIKLAS STAGVALL.

Kannika flyttade till Sverige for 20 dar sedan

med en drém om att hjdlpa mdnniskor.

Nu driver hon Kannika Nuad Thai, som
erbjuder en blandning av svensk och thai-
lindsk massage. Nér hon flyttade verksamheten
till nya lokaler i Edsbyn viixte hennes kundkrets
och hon kunde dgna sig dt den pa heltid.

Varma stenar, som anvdnds i Thailand, dr ndgot som
Kannika och hennes kunder tycker om

edan nir Kannika flyttade till
Sverige for nistan 20 ar sen
dromde hon om att starta eget
foretag.

- Jag vill hjalpa ménniskor att ma bra,
det var darfor jag blev massor. Efter att ha
gatt en starta eget-kurs som Ovanikers
kommun anordnar startade jag mitt
foretag, siger Kannika.

Foretaget Kannika Nuad Thai startades
forst hemma i villan dar Kannika bor
med sin man Jens, men for ca 3 ar sedan
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” Jag dlskar den
svenska naturen. Det
bista jag vet ir att
vara ute i skogen.

flyttade hon foretaget till nya lokaler
efter Linggatan i Edsbyn. Utbildningarna
har hon mestadels gatt i Thailand.
Samtidigt som hon hilsat pa sin mamma

och syskon som bor kvar i Thailand har
hon gatt olika kurser.

- Nir jag startade mitt foretag 2020
jobbade jag halvtid som personlig assistent
men nir jag for tre ar sen flyttade till en
ny lokal och min kundkrets vixte kunde
jag dgna mig at mitt foretag pa heltid.

Den massagestil som Kannika har ar
en blandning mellan svensk och Thai-
landsk massage. Exempelvis varma stenar
ar niagot som anvinds i Thailand och det
tycker Kannika, och hennes kunder, om.

Fakta

Namn: Kannika Srisuwan

Familj: Maken Jens, den vuxna sonen
Am, mamma och syskon i Thailand

Storsta skillnaden mellan Sverige och
Thailand: Vadret! Jag saknar varmen men
alskar den svenska naturen. | Thailand

ar stora omraden sa torra och har ar allt
gront.

Gor helst en ledig dag: Aker till skogen
for att plocka bar och svamp. Eller bara
vara. Ibland tillsammans med svarmor
men dven ensam.

S

I'“I_'-'_-'.J”
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Host och vinter ar det hogre tryck pa
Kannikas efterfrigade massagetider vilket
hon tror beror pa det kalla vadret och att
man spanner sig. Vintetiden for att f en
massagetid kan vara ganska lang. Drommen
ar darfor att i framtiden utoka foretaget
med en till thaimassor. Det skulle kunna

minska vintetiderna och ge mojlighet till
snabbare tider. An s linge ir det bara en
framtidsdrom men i lokalen finns ett till
rum som skulle kunna anvindas av nagon
annan.

Iy

Rx a

En avslappnande atmosfir dr viktigt for en lyckad massage.

Pa fragan om vad Kannika gillar att gora pa
fritiden kommer svaret snabbt och glidjen
syns tydligt:

- Jag alskar den svenska naturen. Det
bista jag vet 4r att vara ute i skogen,
plocka bar och svamp eller bara dka pa
utflykter. Jag tycker ocksa om att jobba i
min tradgard, odla gronsaker och blommor,
men jag kan sakna det varma vadret i
Thailand, sdger Kannika och skrattar.
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For Annalena Aspenfelt har bibliotekarieyrket varit en livslang drém som gatt i uppfyllelse.

Bibliotekarien
som Inte
hyschar

TEXT: JENS HEDMAN. FOTO: KATARINA OLARS.

Att ldsa en ny spdnnande bok dr som att stifta en
ny bekantskap. Att ldsa en bra bok som du en gdng
redan ldst, dr som att dterse en kdr gammal viin.
Nagon som kdnner igen den kdnslan, och vl
kdnner till den dir underbara kéinslan att ga

in i en helt annan virld ndr man hdller de ddr
pdrmarna i hdnderna, dr Annalena Aspenfelt,
bibliotekarie. Hon var bokdlskare redan som liten
och lird att ldsa vid fem drs dlder, med en kdrlek
till bocker som knappast ldr svalna!

nnalena var fem ar gammal nir

hon troligen av envishet larde

sig ldsa, sa att hon kunde ldsa

sd mycket hon ville ur familjens
barnbocker.

- Den forsta boken minns jag sa vl,
det var Jesper och Jessica av Stig Weimar
som handlade om tva hundar. Den var
saklart lattlast, sdger hon.

Och fran den boken var det ett flode
av barn och ungdomsbécker som kom
in i Annalenas liv; Wahlstromsbockerna
med dess karaktiristiska grona och
roda ryggar, Jolly! och Enid Blytons
Fem-bockerna. Vid dldre aldrar 6ppnade
sig fantasyns virld med Terry Pratchetts
Discworld-serie och siklart Tolkiens
Sagan om Ringen. Med en sadan lislust
redan som liten visste hon: “Det ar
bibliotekarie jag ska bli!”

Den kinslan holl i sig och efter att livet
kom lite mellan henne och drémmen
borjade hon jobba som bibliotekarie ar
2010, och ar 2020 var hon firdig med sin
utbildning.
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Att hjilpa folk att hitta bocker dr bara en av manga uppgifter Annalena har som bibliotekarie.

Snabba fragor

Bokrekommendation?
Drémmen om Okapin av Marina Leky.

Vart sitter du helst och liser?
Hemma i min fatolj!

Den du laser just nu?
Nattyxne - Hallpetters Maria Bergstrom.

Favoritsnacksen nar du laser?
Choklad! Men det gar alltid hem, dven nar
man inte laser!

Hamnade du da ritt till slut? Var det
som du hade forestillt dig att fa jobba
som bibliotekarie?

- Ohja. Det hér dr allt jag kunnat
dromma om. Det dr en livslang drom
som gatt i uppfyllelse - och det dr lika bra
som jag forestallt mig. Att fa hjdlpa folk,
att tipsa om bocker, allt det kreativa man
kan jobba med! Lisfrimjandet! Det finns
sa mycket i det hir jobbet! siger hon.

Men vad innebir det d att vara en
modern bibliotekarie? For det dr ocksa
ett yrke som har forindrats kan man ana.
Kanske allas var bild av en hyschande
string bibliotekarie lever kvar?

- Vi gar inte omkring och hyschar
folk - om de inte &r otroligt hogljudda
saklart! berdttar Annalena skrattande och
forklarar vidare.

- Det ar sd mycket som ingar i rollen,
det ar siklart det rent klassiska att hjilpa
folk hitta bocker och lana ut dessa bakom
disk, men det 4r ocksa besok av skolklasser,
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hjalpa folk soka information, lasgrupper
for barn, hjilpa folk hitta busstider

och telefonnummer, olika projekt med
lasfrimjande, dela ut bocker pa de olika
boendena och till de som inte kan ta sig
till biblioteket sjélva.

99
Ett modernt bibliotek
ar en social plats.

Den dr en demokratiskt utjdamnande
institution de svenska biblioteken, den
service som vara bibliotek ger till de som
kanske inte har en dator eller smartphone
hemma. Da kan de komma till biblioteket
och fa hjalp att hitta information.

- Vi dr och ska vara informations-
specialister, det 4r en roll vi har gentemot
medborgarna, siger Annalena och
fortsitter berdtta om rollen ett bibliotek

spelar i samhillet:

- Ett modern bibliotek 4r en social
plats. Dit du kan komma och siklart
lana bocker, men ocksa fa hjdlp med allt
mojligt. For vissa kanske det dr den enda
sociala tillvaron de har, berattar hon.

Det finns ju ocksd sa mycket mer att
lana, berdttar hon; allt fran tv-spel och
bradspel till filmer och skivor. Allt f6r med-
borgarna att lana. En god demokratisk idé,
dir alla ges samma forutsittningar.

Sa alla bocker da saklart. For den
bokailskande individen &r biblioteket
alltid en kér plats. Dar ryms sa otroligt
mycket mellan hyllorna; oidndliga virldar,
spannande tankar och mojligheten att fly
verkligheten in i ndgon annans tankar.

- Jag 6nskar bara att de som inte ldser
sa mycket kunde borja gora det, sa de ocksa
fick uppleva den dir magiska kidnslan att
gainien annan varld, siger Annalena.

Sa séger bara en dkta bokilskare - vi
som vet, vi kinner igen beskrivningen.

dla /icnden

Z

Julen i Ovanakers kommun bjuder pa
stamningsfulla upplevelser for hela
familjen. Har vantar traditionella jul-

marknader, Luciafiranden och glittrande
ljus i vintermorkret. Runt om i bygden
fylls kyrkor och bygdegardar av sang
och gemenskap. Julens evenemang

och aktiviteter hittar du pa

ovanaker.se/dettahander

°
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BRINNER FOR ATT LARA
ANDRA AKA SKIDOR

TEXT: JOSEFIN HALLSTROM. FOTO: CHRISTIAN OLARS OCH PRIVAT.

Alla som nagon gang har besékt Edsbybacken under vintertid
har sett dem. De bla jackorna med linga svansar efter sig av barn

och ungdomar som ringlar ned for backen. Friluftsframjandet
har manga ledare som vinter efter vinter stdller upp for att barn,
unga och dven vuxna ska fa de bdsta forutsdttningarna fér

att ldra sig att dka slalom.
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et var inte direkt en vintrig
och ljus dag som motte oss
den dir eftermiddagen i
oktober. Personligheterna vi
motte dar lyste ddremot upp den gradassiga
kvillen desto mer. Cecilia Nilsson, Robert
Persson, Hans Widarsson och Per Westling
stralade alla fyra som solen nir de fick

2

DET HAR AR INTE MOJLIGT
UTAN ALLA LEDARE. DET AR
OTROLIGT ENGAGERADE
LEDARE AR FRAN AR SOM
STALLER UPP PA SIN FRITID.

beritta om det de brinner for mest - att
fa ldra andra att dka slalomskidor. Per
och Robert har varit en del av frilufts-
frimjandets verksamhet sedan 8o-talet
medan Hans och Cecilia kommer titt
darefter med 15 respektive 30 ar i slalom-
skolans tjanst. De dr absolut inte ensamma
om detta engagemang diremot.

- Man kan se den hir backen som en
plantskola. Vi gor ju de forberedande
kunskaperna. Det hir dr en start av just
skiddkningen utfor. Man ser dem sen i
backen och da kanske de aker i hopp-
backen. Man ser att de 4r hir och har
vidareutvecklat sig, siger Robert.

Undertecknad sjilv ldrde sig att aka
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Cecilia Nilsson, Hans Widarsson, Robert Person och Per
Westling delar alla intresset av att ldra ut slalomdkning.

Med ledarnas hjdlp ldr sig eleverna att bemdistra skidliften. Foto: Privat.

Friluftsfraimjandets engagerade ledare far tillsammans
verksamheten att ga runt. Foto: Privat.

skidor med hjilp av Robert och Per for
over 20 dr sedan. Men ingen av dem ar
instdlld pa att lagga skidorna pa hyllan,
inte dn pa ett tag. Och de ar fler med
dem som brinner fér skiddkningen och
att ldra andra att aka skidor.

- Det hir 4r inte mojligt utan alla ledare.
Det dr otroligt engagerade ledare ar frin
ar som stéller upp pa sin fritid och gor
detta pa ett si engagerat sitt. Det 4r ett
roligt ging som &r helt fantastiska. En
stor eloge till dem, fér utan dem hade det
aldrig gatt, siger Cecilia och far medhall
fran alla tre.

Friluftsfrimjandets skidskola inrymmer
varje ar runt 8o deltagare och ett 20-tal
ledare. Och de alla dr rungande 6verens
om att det basta med att vara skidldrare
ar att varje ar fa se sina elever utvecklas i
backen. Vissa elever kommer till och med
tillbaka till skidskolan efter nagra ar, da i
egenskap av skidlarare.

- 1 vinter far vi en ny bana och sa
kommer Hélge att flytta in i backen.
Vem vet, han kanske kommer och hélsar
pé under avslutningen? Siger Hans och
ler med en hemlighetsfull blick.

Nir vi ndstan ar klara med intervjun sa
papekar de alla en sista ging hur mycket
de uppskattar alla ledare som stiller upp
for skidskolan och bidrar med slalom-
glidje till alla barn och unga - for utan
dem hade skidskolan inte gitt runt.

Foto:Privat.




Med tradition
1 varje som

Léngs Gundbogatan i Alfta star en rad dldre hus i stil med
Hidlsingegardarna. De bryter av mot den andra sidan av vigen ddr
moderna tegelhus reser sig. Hdr, i ett av de gamla husen dr tiden
tycks sta stilla, driver Mona Rosengqvist sitt driktmakeri — en plats
fylld driktdelar, tygstycken och monster fran bade ddtid och nutid.
Det dr svart att tinka sig en bdttre plats for att
utfora det hantverk som folkdrdikten dir.




or draktintresserade dr Monas
Driakt-makeri i Alfta ett val-
kant namn. Hon har gjort sig ett
namn inom draktsémnad och ar
omtalad i draktkretsar dver hela landet.
Resan borjade med att hon och hennes
mamma skulle pa konfirmation i Gagnef.
En ort som likt méinga andra i Dalarna
praglas av en stark drikttradition. Kort
darefter borjade de bada i en studiecirkel

i draktsomnad. 1983 sydde Mona sin forsta

Alftadrikt, och nir kursledaren bérjade

se daligt fick hon fragan om att hjalpa till.

- Jag vavde band at henne och hjalpte
till med broderier. Till slut ville hon att
jag skulle ta 6ver alltihop. Men jag sa att
da maste jag ju ga kurs - jag ville veta
mer om allt, berittar Mona.

Det blev tio kurser pa Kivesta folkhog-
skola i Orebro, och 1988 bérjade Mona
sjalv leda cirklar. Tio ar senare fick hon
ett samtal som skulle férandra allt. Hem-
slojdskonsulenten ville att Mona skulle
stalla ut pa utstallningen “Slojden ar har,
sl6jden ar harlig” pa Liljevalchs i Stockholm.

- Da tinkte jag att ska jag anda till
Stockholm, sa méste jag starta firma. Det
kandes sa roligt att fa gora det pa riktigt
med pappersarbete och allt sant, siger

- Den har har det dansats bade disco och hambo i, den sitter pa ordentligt och dr mjuk och féljsam,

sager Mona om bindemdssan med underhdtta med spetkant som hon sjdlv har broderat.

hon och skrattar.

Sa foddes ett namn som i dag 4r vil-
kant 6ver hela landet. Mona har synts i
allt fran lca-Kuriren till sociala medier
dar hennes kunskap delas flitigt. Trots
uppmairksamheten dr hon 6dmjuk infor
sitt arbete.

1 draktmakeriet samlas kvinnor i
olika dldrar kring sina olika arbeten pa
sina folkdrakter. Det pratas, skrattas och
dricks kaffe medan nalarna glimmar i
lampans sken. Flera deltagare har gatt i
aratal - inte bara for att sy, utan for ge-
menskapen.

- Jag ir ju pensionir egentligen, men

det ar sa roligt det hir. Vi kallar det inte
cirklar lingre - nu dr det driktkvillar,
sdger hon.

Intresset for folkdrakter har fatt nytt
liv. Allt fler unga viljer att bara drakt vid
hogtider som student, vigsel och dop.
Mainga arver sina drakter eller far dem i
gava, som till exempel i 30- eller 50-ars-
present erfar Mona.

1 Ovanadkers kommun lever bade
Alftadrikten och Ovanakersdrikten vidare
- och tack vare Monas outtrottliga engage-
mang for att folkdrikten ska fortsitta leva
far hantverket nytt liv.

22 Jag ir ju
pensionar
egentligen,
men det ar sa
roligt det har.

Ett foto av Agnes Anderrson med kvinnor
fran Alfta pryder vdaggen i Monas ateljé.



ALFTA BORDTENNIS-
KLUBB OKAR MEST

TEXT: JOSEFIN HALLSTROM. FOTO: NIKLAS STAGVALL.

Bordtennis dir en sport som i mdnga dr spelats pa skolgdrdar och
i kapprum. En sport som mdnga kdnner till. Forra dret héinde
ddremot nagot. Truls Moregardh, en svensk bordtennisspelare,
tog hem tva OS-silver i Paris och intresset for bordtennis
exploderade i Sverige. Man pratade om Truls-effekten. En effekt
som dven tagit sig till Alfta sporthall och Alfta bordtennisklubb.
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Or ndgon som redan dr bevandrad

i bordtennis i Ovanikers kommun

sd ar Mikael “Micke” Gustafsson

ett vilkint namn. Micke har spelat
bordtennis sedan 1974 och dven om han
funderat manga ganger pa att ligga
racketen pa hyllan sa kinns det ganska
langt borta for veteranen. Nar vi fragar om
Truls framgangar och om den sa kallade
Truls-effekten har nitt Alfta bordtennis-
klubb sa ar han snabb pa att svara.

- Vi har ju hunnit uppleva det hir tvd
ganger. Forst JO-effekten nir Jan-Ove
Waldner slog igenom och nu Truls-effekten.
Vi gick fran trettio spelande till runt attio

nu efter att Truls spelade OS, berittar
Micke.

Barn och unga star i ko for att fa spela
bordtennis och dven om foreningen ar
glada for det 6kade intresset sa kinner de
ofta att de inte ricker till. Samtidigt som
klubben vixer si dr det manga olika klubbar
som ska samsas om tiderna i sporthallen.

- Vi fick ldsa i tidningen for ett tag
sedan att vi var den forening som 6kade
mest i medlemsantal i Ovanaker, sa det
var ju vildigt kul att se. Det hade vi ingen
aning om! Sager Micke och ler glatt.

Eftersom att bordtennis dr en sport
som manga ofta kommer i kontakt med

Mikael "Micke” Gustafsson dr ett vilkdnd namn inom bordtennis i Ovanakers kommun.

DET AR SA ROLIGT NAR DE
KOMMER TILLBAKA TILL
TRANINGEN OCH MAN SER
HUR DE HAR BLIVIT BATTRE.

via skolan sa fods ofta intresset redan dar
och man letar sig vidare till en klubb att
utvecklas i. Bide Micke och hans ledar-
kamrat Reine Lundqvist papekar att sporten
ar nagot for alla. Oavsett kon eller alder
spelar man pa samma villkor di man oftast
spelar efter ranking och inte alder.

- Det dr si roligt nir de kommer tillbaka
till traningen och man ser hur de har blivit
bittre. Man far se utvecklingen, berittar
Micke.

Liksom manga andra foreningar sa
lyfter han nagra saker som det viktigaste;
gemenskap och vinner. Han vilkomnar
gdrna en foryngring i klubben och vill att
fler barn och unga ska hitta bordtennisen.
Aven om han tinkt tanken pa att ligga
racketen pa hyllan si verkar det inte vara
aktuellt just nu - det ar helt enkelt for
roligt med bordtennis!
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o T Fias energi-iz'r outtomlig och kallas ddrfor kdrleksfullt
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GAVLEBORGSBATALJONEN

PATRULLHUND

PA SPARET MED HEMVARNETS

BASTA SENSORER

TEXT: JOHANNES GOTHLUND. FOTO: KATARINA OLARS.

Fér 32 ar sedan ldmnade Charlotte "Lotta” Olsson storstadslivet
i Stockholm for lugnet i Lillbo utanfér Edsbyn. Hdr fann hon
bade sitt hem och sitt kall - att arbeta med mdnniskor och
hundar. Som hundférare i Hemvdrnet kombinerar hon sin
kdrlek till djur med viljan att géra skillnad.

otta bor i Lillbo tillsammans

med maken Lollo och deras tva

schifrar, Fia och Heidi. Hon har

arbetat i hemtjansten i dver tre
decennier och beskriver sitt arbete som
meningsfullt och roligt. Men det 4r ute i
skogen, med hundarna, som hon hittar
sitt lugn.

Vigen till Hemvérnet borjade av en
slump. En tidigare hund vickte hennes in-
tresse for spararbete och nar hon fick moj-
lighet att ta hand om en patrullhund via
Forsvarsmaktens hundtjanstenhet tog hon
chansen. Sedan dess har hon deltagit i fle-
ra 6vningar, utbildat sig till instruktér och
tavlat - med en femteplats i Forsvarsmakts-
misterskapen som bista resultat.

Arbetet som hundforare kriver tilamod,
lyhordhet och tillit. Hundarna trinas for

att markera pa vind, ljud och spar - alltid
med lek som beloning. Redan som valpar
far de ldra sig att arbeta genom gladje och
nyfikenhet. Nir hundarna markerar korrekt
far de snabbt en leksak kastad till sig som
en efterlingtad hittelon.

Fia, som snart fyller tre ar, ar fortfarande
i borjan av sin karridr. Hennes energi ir
outtomlig och hennes arbetslust smittar av
sig. Den erfarna och pensionerade Heidi
far diremot numera stanna hemma -
nagot hon sjilv har svirt att acceptera.
Nar uniformen kommer fram och Lotta gor
sig redo for 6vning eller trining marks
det tydligt att Heidi helst skulle f6lja med
innu en gang.

Men dven som pensiondr har Heidi
inte lagt arbetslusten pa hyllan. 1 stillet
har hon fatt ett nytt uppdrag - att hjilpa



Lotta Olsson tillsammans med sina schéfrar - den yngre Fia till higer och den pensionerade Heidi till vinster.
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VILL DU VETA MER
OM HUNDTJANSTEN
INOM HEMVARNET?

= Lotta &r Tjanstehundsansvarig pa Edsbyns | o = -
_, BK och blir garna kontaktad om nagon vill ‘ : N
% | veta mer om arbetet! ..-l [
Pu 3 : E-post: 91700lsson@gmail.com : -
i { : L | B
i A 3
' WS
L = 1 -
manniskor att hitta borttappade féremal. mer dn bara dvning och disciplin. Det - I morker finns det inget som kan k \ T‘_' - "
Genom aren har de fitt manga forfrag- handlar om samarbete, fértroende och mita sig med dem. Man kan inte leta FAKTA L -1} :; -
ningar frin privatpersoner som behovt glidjen i att bidra. Under aren har Lotta efter minniskor i skogen nattetid utan s e
hjalp att hitta allt frin nycklar till mobil- en hund, de dr ovirderliga, siger Lotta. Namn: Charlotte "Lotta” Olsson. L5 e “2
telefoner och hittills har Heidi sparat upp ,, For Lotta betyder uppdragen mycket, Alder: 62 ar. -~ ;’E .
ett tjugotal forsvunna saker. W % W men gemenskapen dr minst lika viktig. : R
- Hon soker tills hon hittar nagot, utan HUNDARNA AR HEMVARNETS BASTA Hon beskriver Hemvirnet som en plats Bor: Lillbo, Edsbyn. } v p Sl §

att veta vad det dr hon letar efter, berattar SENSORER. 1 MORKER FINNS DET dir alla stottar varandra och delar ett Familj: Maken Lollo, tre barn, tre bonusbarn
Lotta med ett leende. Ibland kommer INGET SOM KAN MATA SIG MED DEM. starkt engagemang - erfarenheter hon och tva schéfrar.
hon tillbaka med en pinne i munnen, ocksa har nytta av i sitt arbete i hem- Tycker om Ovanaker: Att det &r en lugn
som om hon fragar: "Den hir da, tanten, deltagit i flera eftersok tillsammans med tjdnsten. Framover vintar fler utbildningar och stressfri kommun med naturen som den
blir den bra?” Da far man saklart berémma sina hundar. Hon berittar att det rader och 6vningar, bland annat attadygns- lyxigaste tillgangen.
henne, men snabbt styra om fokus till att brist pa hundforare och att behovet ar 6vningen "Aurora” nista ar.

fortsdtta soka. stort. Hundarna ar, som hon sdger, Hem- - Sa lange jag orkar vill jag fortsitta,

Att arbeta med hund i Hemvirnet ir virnets bista sensorer. avslutar hon glatt.

Fia vantar talmodigt pa sin ndsta signal under trining i skogen - alltid redo, alltid pa sparet.

26 « TYCKER OM OVANAKER NR 2 2025 TYCKER OM OVANAKER NR 2 2025 « 27



= Samhallsinformation Avsandare/inlamnare/returadress
Ll ) A o SVERIGE
Ovanakers kommun  Postméstaren i Halsingland AB —
828 80 EDSBYN Odengatan 4
-
www.ovanaker.se 821 43 BOLLNAS -
-
PORTO BETALT
Korsord
.. o . .
Latt, svart och bitvis kryptiskt.
T | PLaTSFOR [$ v| V| LANGsTUT
SINNES-| R [GRONT AVTAL AR BADE PA SVINET
VISAR | 'RoREL- | A SALEN OCH i .
GADDARNA S L ¥ e
SE | o | RINNERI JARPEN - d i -
R ITALIEN FALTET b* - ¥
i - k .
Y 1
15AR OCH
DOMARKAR
DRAR
GARNAPA
GLATT
KAN
HANFULL
BJUDA PA PRYDER -
KNOPP
v
3 KRYPTISKT [V W | LIGGER HOP
AMPERE- FGLAR | OSTNHG Ebus OCHILADAN
TIMME INKRAKTARE | kAN DET BLI | BURKEN
> UTAN PASS HALY ATTA
BLIR DEN SOM | SKALAN KAN
STRESSAS SKJORTOR
OCH
. OBESEGRADE,
NOT AVSE VARA |+
v v KALLAS 2
DENTYSTA
BLIR SJUKDOMEN
DRILLAD
TYCKER
MANGA OM
5 STROK
UTOVAR YAMAHA-
KALLA SKEV OBILDAD MODELL
BRUTEN
v
PUTTA STODGRUPP
b 4 SAGEN DEL AV
VIT RORELSE SKYFFEL-
A FULLSATT
RAKNAS VID - KYFFE
SMALT MAL KAN SVARMA
v v v
RIKTNING BSE:STK Gda
X MUMSAS BRASAS
INLAGG OCHSPELAS OSTEN PAEGEN
LASTPLATS KNAPP HAND
v v
ent | B K4 FOR
GER- | 5 TOPPBESOK
MANSK | 1 RENTVA
FOLk- [ T
staM | 1 KUNGSFISK
v
5 5 FORLORADE 6
ALLT
VAGVISARE
v
SNORE VID DEN
TIDPUNKTEN
I" ELANDE sisU
v v
LIKNELSER ¢ 7 9
TVA | GRAB- R) MASSAI
FORTALEN |LIKA| BAR X FAGELBO
OCH RATTEN D
L} v
Konstruktor:
Johannes Gothlund
johannes.gothlund
@ovanaker.se




